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ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

 

 

Порядок плановой госпитализации в ООО «МЕДИНА» 

Плановая госпитализация пациентов проводится ежедневно с 08:00 до 20:00 в 

стационарном отделении ООО «МЕДИНА» (Московская область г. Электросталь улица 

Комсомольская дом 3), далее – «Центр», в строгом соответствии с заранее назначенной датой и 

временем госпитализации.  

В день госпитализации необходимо прибыть в назначенное время, по возможности, 

натощак (кроме пациентов с сахарным диабетом на инсулинотерапии).  

Если Вы не можете прибыть в указанный день и время, просим заранее сообщить об этом 

по телефону +7 (499) 702-00-05.  

Пациенту необходимо иметь с собой:  

• паспорт или иной документ, удостоверяющий личность;  

• СНИЛС, 

• направление на госпитализацию;  

• результаты всех клинико-лабораторных исследований и заключений специалистов со 

штампом медицинского учреждения и датой выполнения (по установленному перечню);  

• точное наименование места работы, (в случае необходимости оформления листка 

нетрудоспособности) 

• номер листка нетрудоспособности (при наличии).  

 

Уважаемые пациенты! Обращаем ваше внимание, что результаты обследований и 

анализов должны быть действительны к назначенной дате госпитализации. Госпитализация 

пациентов осуществляется только при наличии всех необходимых результатов лабораторных и 

инструментальных исследований 

Для госпитализации в хирургическое отделение стационара Клиники необходимы 

следующие лабораторные и инструментальные исследования: 

• клинический анализ крови (давностью не более 10 дней); 

• биохимический анализ крови  (общий белок, мочевина, креатинин, мочевая кислота, 

билирубин общий, АЛТ, АСТ, глюкоза, холестерин, калий, натрий, хлор) (давностью не 

более 10 дней); 

• коагулограмма (давностью не более 10 дней); 

• общий анализ мочи (давностью не более 10 дней); 

• анализ крови на ВИЧ, гепатиты В, С, сифилис (давностью не более 3 месяца); 

• группа крови и резус-фактор (давностью не более 90 дней); 

• ЭКГ (давностью не более 10 дней); 

• Рентгенография органов грудной клетки (или флюорография) (давностью не более 6 

месяцев); 

• заключение врача- терапевта (с рекомендациями лечения сопутствующих заболеваний 

и/или об отсутствии противопоказаний к оперативному лечению), 

• консультация врача-анестезиолога Клиники (при лечении в наркозе), 



• заключение врача-гинеколога (для женщин), 

• дополнительные лабораторные и (или) инструментальные исследования по профилю 

заболевания, назначенные лечащим врачом 

 

Дополнительно: 

  

(1) Пациентам, страдающим сахарным диабетом, перед госпитализацией должна 

быть подобрана сахароснижающая терапия.  

 

(2) Пациентам с заболеванием щитовидной железы необходимо иметь на руках 

результаты исследования гормонов щитовидной железы (давностью не более 1 месяца).  

 

(3) Пациентам с заболеванием сердечно-сосудистой системы необходимо 

обязательно предоставить заключение кардиолога о возможности оперативного 

вмешательства (давностью не более 1 месяца). 

 

(4) Пациентам с заболеваниями гепатит В, С, сифилис, ВИЧ-инфекции 

необходимо обязательно предоставить заключение врача-инфекциониста о возможности 

оперативного вмешательства (давностью не более 1 месяца). 

 

Если при обследовании по месту жительства перед госпитализацией у Вас выявлены 

противопоказания к оперативному лечению, например, эрозии, язвы желудка (и/или 

двенадцатиперстной кишки), высокие показатели сахара крови или иные отклонения, которые, 

по мнению лечащего врача, могут помешать выполнению оперативного лечения, необходимо 

позвонить в наш Центр с просьбой о переносе даты госпитализации.  

Милые дамы, если дата госпитализации совпадает с ожидаемой датой менструации, 

необходимо позвонить в наш Центр с просьбой о переносе даты госпитализации.  

Единый телефон контакт-центра: +7 (499) 702-00-05.  

Уважаемые пациенты!  

На территории Центра курение запрещено!  

Подумайте о своем здоровье и о том, что легче перенести операцию, заранее избавившись 

от вредной привычки 

 

 


